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Medicina desportiva continua a ser debatida no Porto Santo 

Temáticas diversas preencheram jornada 

Ontem foi mais um dia de intervenções, no Porto Santo, no âmbito das XX Jornadas Médico Desportivas, com a 
participação de cerca de 200 pessoas. 

 

 

Ontem falou-se de “Fiscalidade para Médicos” – Grupo Moneris – por Filomena Ramilo, 
“O Músculo e o Desporto” por Bernardo Vasconcelos, “Novas Abordagens do 
Tromboembolismo Venoso” por Paulo Felicissimo, “Factores de Crescimento e o 
Desporto” por Vitor Coelho, José Carlos Noronha e Nelson Puga, “Pequenos Gestos – 
Grandes Síndromes” e “Variáveis a considerar no Desporto de Alta Competição” por José 
Custódio e “Lesões Desportivas – Ombro, Joelho – sua reabilitação” por Marco 
Gonçalves, todas com a moderação de João Pedro Mendonça. 
João Pedro Mendonça declarou ao JM que o grande objectivo das Jornadas Médicas é o 
de «juntar pessoas ligadas à área da medicina relacionada ao desporto para poderem 

trocar ideias e experiências e com isso enriquecer conhecimentos de uma forma informal, confraternizando». 
Fazem parte das Jornadas Médicas a componente científica, com as palestras, conferências e mesas redondas com 
pessoas convidadas, aliando a competência de cada um a algum mediatismo para que as jornadas tenham visibilidade com 
temas previamente escolhidos em debate, e a componente desportiva, com as diversas modalidades em que os inscritos 
nas jornadas poderão participar, explicou João Pedro Mendonça. 
 
Maria Mendonça 

 

  

 

 


